Mszat Rzymski

Msze roku liturgicznego

Czwartek po Niedzieli Zestania Ducha Swietego

Jezusa Chrystusa, Najwyiszego i Wiecznego Kaptana
Swieto

Antyfona na wejscie

Por. Hbr 7,24; 9,15

Chrystus, Posrednik nowego Przymierza, ktére trwa na wieki, * ma Kaptanstwo
nieprzemijajace.

Odmawia sie Chwata na wysoko$ci

Kolekta

Boze, Ty dla chwaly Twojego majestatu i dla zbawienia rodzaju ludzkiego ustanowites$
Jednorodzonego Syna swojego Najwyzszym i Wiecznym Kaptanem, + spraw, aby dzieki tasce
Ducha Swietego ci, ktérych On wybrat jako stugi i szafarzy swoich tajemnic, * okazali sie wierni
w wykonywaniu przyjetego urzedu postugiwania. Przez naszego Pana.

Modlitwa nad darami
Panie Boze, niech nasz Posrednik, Jezus Chrystus, uczyni te dary mitymi Tobie; * i wraz z Soba
przedstawi nas jako wdzieczng ofiare. Ktdry zyje i krdluje na wieki wiekow.

Prefacja

Prefacja na Msze Krzyzma (nr 78): Kaptanstwo Chrystusa i Kosciota
K. Pan z wami.

W. 1z duchem twoim.

K. W gore serca.

W. Wznosimy je do Pana.

K. Dzieki sktadajmy Panu Bogu naszemu.

W. Godne to i sprawiedliwe.

Zaprawde, godne to i sprawiedliwe, stuszne i zbawienne, * aby$my zawsze i wszedzie Tobie
sktadali dziekczynienie, * Panie, Ojcze $wiety, wszechmogacy, wieczny Boze.

Ty przez namaszczenie Duchem Swietym * ustanowite$ Twojego Jednorodzonego Syna
Kaptanem nowego i wiecznego przymierza * i postanowites, Ze Jego jedyne kaptanstwo bedzie
trwato w Kosciele. *

Chrystus nie tylko obdarzyt caty lud odkupiony krolewskim kaptanstwem, * lecz w swojej
mitoSci dla braci wybiera ludzi, * ktérzy przez Swiecenia otrzymujg udziat w Jego kaptanskiej
stuzbie.

W Jego imieniu odnawiajg oni Ofiare, przez ktérg odkupit ludzi, * i przygotowuja dla Twoich
dzieci uczte paschalna. * Otaczaja oni mito$cig Twoj lud Swiety, * karmig go stowem i
umacniajg sakramentami. *

Poswiecajac swoje zycie dla Ciebie i dla zbawienia braci, * staraja sie upodobni¢ do Chrystusa



i sktadaja Tobie Swiadectwo wiary i mitosci.
Dlatego z Aniotami i wszystkimi Swietymi * wystawiamy Ciebie, z radoscig wotajac:

Swiety, Swiety, Swiety, Pan Bég Zastepéw...

Antyfona na Komunie
Mt 28,20b
Oto Ja jestem z wami przez wszystkie dni, * az do skonczenia Swiata.

Modlitwa po Komunii

Prosimy Cig, Panie, niech $wieta Hostia, ktéorag$my ofiarowali i przyjeli, odnowi nasze zycie, +
aby$my nieustannie zjednoczeni z Tobg w mitoSci, * przynosili owoce trwajgce na wieki. Przez
Chrystusa, Pana naszego.

2b. Czytania biblijne

Mszat Rzymski

Czwartek po Niedzieli Zestania Ducha Swietego

Jezusa Chrystusa, Najwyzszego i Wiecznego Kaptana
Swieto

Rok A

Pierwsze czytanie
Rdz 22,9-18
Ofiara Abrahama

Psalm responsoryjny

Ps 40(39),7-8a.8b-9.10-11ab.17 (R/. 8a.9a)
R/. Przychodze, Boze, petni¢ Twojq wole.
lub

Pierwsze czytanie
Hbr 10,4-10
Chrystus przychodzi petni¢ wole Ojca.

Spiew przed Ewangelig

Flp 2,8-9

Dla nas Chrystus stat sie postuszny az do Smierci, a byta to Smier¢ krzyzowa, dlatego Bég
wywyzszyt Go nad wszystko i dat Mu imie, ktore jest ponad wszelkie imie.

Ewangelia
Mt 26,36-42
Smutna jest dusza moja az do Smierci



Rok B

Pierwsze czytanie
Jer 31,31-34
Moje prawo wypisze na ich sercu

Psalm responsoryjny

Ps 110(109),1b-e.2.3. (R/. 4b)

R/. Jestes kaptanem tak jak Melchizedek
albo

Pierwsze czytanie
Hbr 10, 11-18
Skutecznos¢ ofiary Chrystusa

Spiew przed Ewangeliq

Hbr 5,8-9

Chociaz byt Synem, nauczyt sie postuszenstwa przez to, co wycierpiat. * A gdy wszystko
wykonat, stat sie sprawca zbawienia wiecznego dla wszystkich, ktérzy Go stuchaja.

Ewangelia
Mk 14,22-25
To jest Ciato moje. To jest Krew moja

Rok C

Pierwsze czytanie
[z 6,1-4.8
Swiety, Swiety, Swiety jest Pan Zastepow

Psalm responsoryjny

Ps 23 (22),2-3.5.6 (R/. 1)

R/. Pan mym pasterzem, nie brak mi niczego.
albo

Pierwsze czytanie
Hbr 2,10-18
Tak Ten, ktéry uswieca, jak ci, ktérzy majq by¢ uswieceni, od Jednego wszyscy pochodzgq.

Spiew przed Ewangeliq
Ez 36,25a.26a
Pokropie was czystq wodq i dam wam serca nowe i ducha nowego tchne do waszego wnetrza.

Ewangelia
]17,1-2.9.14-26
Za nich Ja poswiecam w ofierze samego siebie, aby i oni byli uswieceni w prawdzie.



3. Martyrologium Rzymskie

11. Czwartek po Niedzieli Zestania Ducha Swietego

Swieto Pana naszego Jezusa Chrystusa, Najwyzszego i wiecznego Kaptana, wedle
porzadku Melchizedeka, w ktérym Ojciec sobie upodobat od nieogarnionej wiecznosci.
Chrystus, jako Posrednik miedzy Bogiem i ludZmi, wypetniajagc wole Ojca, ofiarowat
samego siebie raz jeden na ottarzu Krzyza jako Hostie zbawienng dla catego Swiata.
Ustanawiajgc w ten spos6b wieczny wzér dla Swietych ofiar, w swojej mitosci dla braci
wybiera On spo$rod synéw Adama ludzi, ktérzy maja zosta¢ obdarzeni godnoscia
kaptanska, aby z nieustannie odnawianej w Kos$ciele Ofiary ptynety strumienie BozZej
taski, dzieki ktérym powstaje nowe niebo i nowa ziemia, a w catym wszech§wiecie
spetnia sie to, czego oko nie widziato, ani ucho nie styszato, ani serce cztowieka nie
zdotato pojac.

17. Czwartek po Niedzieli Zestania Ducha Swietego: Jezusa Chrystusa, Najwyzszego i
Wiecznego Kaptana

Hbr 9,24-25

Chrystus bowiem wszedt nie do $wiagtyni, zbudowanej rekami ludzkimi, bedacej
odbiciem prawdziwej $wiatyni, ale do samego nieba, aby teraz wstawiac¢ sie za nami
przed obliczem Boga, nie po to, aby sie czesto miat ofiarowac jak arcykaptan, ktéry co
roku wchodzi do $wigtyni z krwig cudza.

Oto stowo Boze.
R/. Bogu niech beda dzieki.



2. Liturgia Godzin

Czwartek po Niedzieli Zestania Ducha Swietego

Jezusa Chrystusa, Najwyiszego i Wiecznego Kaptana
Swieto
Wezwanie
Ant. Oddajmy chwate Chrystusowi, * ktéry ma kaptanstwo nieprzemijajace.
Psalm wezwania jak w Cze$ciach statych.

Godzina Czytan

Hymn

Jezu, Ty jeste$ najwyzszym Kaptanem,
[ Posrednikiem jedynym u Ojca,
Stusznie Cie wielbi lud, ktérego modty,
Wspierasz w niebiosach.

Ty w tonie Panny z Ducha sie poczates,
Dzieciecg dtonig dzierzysz losy Swiata,
Rodzisz sie dla nas godzien by¢ jedyna
Ofiarg chwaty.

Ciebie sam Ojciec, peten majestatu,
Swietej rado$ci olejem namascit,

Bys$ jako Kaptan cze$¢ najwyzsza Jemu
Zawsze oddawat.

Ciato $miertelne przyoblekies, Boze,
Krwig swa obmytes nas i ozdobites,
Sktadajac okup nalezny za nasza
Smiertelng wine.

Na drzewie krzyza, Chryste, wywyzszony,
Wszystkich przygarniasz, umacniasz mito$cia.
Tobie i Ojcu wraz z Pocieszycielem

Wieczysta chwata. Amen.

Psalmodia
1 Ant. Prositem mojego Ojca * i dal mi w dziedzictwo narody.

Psalm 2
Dlaczego sie burza narody, *
czemu ludy zywig daremne zamysty?



Buntuja sie krélowie ziemi t

i wladcy wraz z nimi spiskujg *

przeciw Panu i Jego Pomazancowi:
"Stargajmy ich peta, *

a wiezy precz odrzuémy od siebie!"
Smieje sie Ten, ktéry mieszka w niebie, *
Pan sie z nich naigrawa,

A potem do nich méwi w gniewie swoim *

i w swej zapalczywos$ci wzbudza w nich trwoge:

"Oto Ja ustanowitem swego Kréla *

na Syjonie, Swietej gorze mojej".

Wyrok Panski ogtosze: 1
On rzekt do mnie: "Ty$ jest moim Synem, *
Ja dzisiaj zrodzitem Ciebie.

Zadaj, a dam Ci w dziedzictwo narody *

i krance ziemi w posiadanie Twoje.
Zelazna r6zga bedziesz nimi rzadzit, *
skruszysz ich jak gliniane naczynie".

A teraz, krolowie, zrozumcie, *

nauczcie sie, sedziowie ziemi:

Stuzcie Panu z bojaznig, *
z drzeniem catujcie Mu stopy,

Bo jesli gniewem zaptonie, wejdziecie na droge zagtady, t

gdyz gniew Jego predko wybucha. *

Szczesliwi wszyscy, ktérzy Mu ufaja.

Ant. Prositem mojego Ojca * i dat mi w dziedzictwo narody.

2 Ant. Wydajcie wasze ciala * na ofiare zywa, Swietg i mitg Bogu.

Psalm 40 (39), 2-9
Z nadzieja czekatem na Pana, 1
a On sie pochylit nade mna *
i wystuchal mego wotania.
Wydobyt mnie z dotu zagtady, *
z btotnego grzezawiska.
Stopy moje postawit na skale *
i umocnit moje kroki.
Wtozyt mi w usta pie$n nowg, *
$piew dla naszego Boga.
Wielu to ujrzy i przejmie ich trwoga, *
i zaufaja Panu.
Szczesliwy cztowiek, ktory nadzieje poktada w Panu, *
a nie nasladuje pysznych i sktonnych do ktamstwa.
Panie, Boze moj, wiele uczynite$ cudow *
i w Twoich zamiarach wobec nas nikt Ci nie doréwna.
A gdybym chciat je gtosi¢ i opowiadac, *
bytyby liczniejsze, niz mozna to wyrazic.
Nie chciate$ ofiary krwawej ani z ptodéw ziemi,



lecz otwarte$ mi uszy; *
nie zadates$ catopalenia i ofiary za grzechy.
Wtedy powiedziatem: "Oto przychodze. *
W zwoju ksiegi jest o mnie napisane:
Radoscia jest dla mnie peini¢ Twoja wole, méj Boze, *
a Twoje Prawo mieszka w moim sercu".

Ant. Oddajcie wasze ciata * na ofiare zywa, §wietq i mitg Bogu.

3 Ant. Chrystus umitowat Ko$ci6t * i wydat za niego samego siebie, / aby go uswiecic.

Psalm 85 (84)
Laskawym sie okazates, Panie, dla Twej ziemi, *
odmienites$ los Jakuba.

Odpuscites wine swojemu ludowi *

i zakryte$ wszystkie jego grzechy.
Powsciagnates$ cate zagniewanie Twoje, *
powstrzymates$ swojq zapalczywo$¢ w gniewie.

0Odnow nas, Boze, nasz Zbawco, *

Twego oburzenia na nas poniechaj.

Czyz bedziesz sie gniewat na wieki, *

czy gniew swdj rozciggniesz na wszystkie pokolenia?
Czyz to nie Ty przywrdécisz nam Zycie, *
a Twoj lud w Tobie bedzie sie weselit?

Okaz nam, Panie, taske swoja *

i daj nam swoje zbawienie.

Bede stuchat tego, co Pan B6g méwi: 1

oto ogtasza pokédj ludowi i swoim wyznawcom, *

ktérzy sie zwracaja ku Niemu swym sercem.
Zaprawde, bliskie jest Jego zbawienie
dla tych, ktérzy Mu czes¢ oddaja, *

i chwata zamieszka w naszej ziemi.

Laska i wiernos¢ spotkajg sie ze sobg, *

ucatuja sie sprawiedliwos¢ i poko;j.
Wierno$¢ z ziemi wyro$nie, *
a sprawiedliwos¢ spojrzy z nieba.

Pan sam szcze$ciem obdarzy, *

a nasza ziemia wyda swdj owoc.
Sprawiedliwos$¢ bedzie kroczy¢ przed Nim, *

a Sladami Jego krokéw zbawienie.

Ant. Chrystus umitowat Kos$ciot * i wydat za niego samego siebie, / aby go uswiecic.

V/. Chrystus zlozyt raz na zawsze jedng ofiare za grzechy.
R/. T udoskonalit na wieki tych, ktérzy sa uswiecani.

| czytanie
Z Listu do Hebrajczykéw
4,14-16; 5, 1-10
Chrystus prawdziwym arcykaptanem



Majac wiec arcykaptana wielkiego, ktéry przeszedt przez niebiosa, Jezusa, Syna Bozego,
trwajmy mocno w wyznawaniu wiary. Nie takiego bowiem mamy arcykaptana, ktory by
nie mégt wspotczué naszym stabosciom, lecz poddanego prébie pod kazdym wzgledem
podobnie jak my - z wyjatkiem grzechu. Przyblizmy sie wiec z ufno$cia do tronu taski,
aby$my doznali mitosierdzia i znaleZli faske pomocy w stosownej chwili.

Kazdy bowiem arcykaptan spomiedzy ludzi brany, dla ludzi jest ustanawiany w
sprawach odnoszacych sie do Boga, aby sktadat dary i ofiary za grzechy. MozZe on
wspotczuc tym, ktorzy nie wiedzg i btadza, poniewaz sam podlega stabosci. I ze wzgledu
na nig powinien tak za lud, jak i za samego siebie sktadac ofiary za grzechy. A nikt sam
sobie nie bierze tej godnosci, lecz tylko ten, kto jest powotany przez Boga jak Aaron.
Podobnie i Chrystus nie sam siebie okryt stawa przez to, iz stat sie arcykaptanem, ale
uczynit to Ten, ktory powiedziat do Niego: «Ty jeste$ moim Synem, Jam Cie dzi$ zrodzit»,
jak i w innym miejscu: «Ty$ jest kaptanem na wieki na wzér Melchizedeka». Z gloSnym
wotaniem i ptaczem za swych doczesnych dni zanosit On gorgce prosby i btagania do
Tego, ktory mogt Go wybawic¢ od $mierci, i zostat wystuchany dzieki swej ulegtosci. I
chociaz byt Synem, nauczyt sie postuszenstwa przez to, co wycierpiat. A gdy wszystko
wykonat, stat sie sprawca zbawienia wiecznego dla wszystkich, ktérzy Go stuchaja,
nazwany przez Boga arcykaptanem na wzo6r Melchizedeka.

Responsorium

Flp 2,8; 1z 53,7

R/. Chrystus unizyt samego siebie, * stawszy sie postusznym az do $mierci.

V/. Zostat ofiarowany, gdyz sam tego pragnat. * Stawszy sie postusznym az do $mierci.

Il czytanie
Z Encykliki "Mediator Dei" Papieza Piusa XII (AAS 39 [1947], 552-553).
Chrystus kaptanem i zertwq ofiarnqg

Chrystus jest kaptanem, ale kaptanem dla nas, a nie dla siebie, poniewaz w imieniu
catego rodzaju ludzkiego zanosi Ojcu Przedwiecznemu prosby i wyrazy czci religijnej;
On jest zertwa ofiarng, ale dla nas, poniewaz w miejsce cztowieka obarczonego
grzechami stawia siebie samego. Juz stowa Apostota: «To dazenie niech was ozywia; ono
tez byto w Chrystusie Jezusie», domagaja sie od wszystkich chrzescijan, by w ten sposob
wzbudzali w sobie - na ile ludzkie mozliwoSci pozwalajg - te uczucia, ktérymi ogarnieta
byta dusza Boskiego Odkupiciela, gdy sktadat ofiare z Siebie samego; w kazdym razie
niech wzbudzaja pokorne poddanie umystu i Najwyzszemu Majestatowi Bozemu
skladajg uwielbienie, cze$¢, chwate i dziekczynienie. Oprécz tego stowa te domagaja sie
od nich, by przybierali w jaki$ sposob postawe Zertwy ofiarnej, by zapierali sie samych
siebie ze wzgledu na przykazania Ewangelii, by z wiasnej woli i ochoczo podejmowali
dzieto pokuty, by wszyscy z osobna brzydzili sie tym, czego sie dopuscili, i za to czynili
ekspiacje. W koncu stowa te domagajg sie, bySmy wszyscy razem z Chrystusem ponies$li
mistyczng Smierc¢ na krzyzu w taki sposob, abySmy mogli przypisac sobie mysl sw.
Pawta: «KRazem z Chrystusem zostatem przybity do krzyza».

Responsorium

Por. Ga 2,20

R/. Zyje wiarg w Syna Bozego, * ktéry mnie umitowat * i samego siebie wydat za mnie.
V/. Zyje juz nie ja, lecz zyje we mnie Chrystus. * Ktéry mnie umitowat.



Hymn Ciebie, Boze chwalimy

Modlitwa jak w Jutrzni.
Jutrznia

Hymn

Niebo i ziemia wielbig Ciebie, Chryste,
Odkupicielu, najwyzszy Kaptanie,

Ty sktadasz Ojcu jako przebtaganie
Samego siebie.

Jezu pokorny, chetnie sie zgodzite$

By¢ wprowadzonym w ciemna trwoge $mierci,
By nam, zgubionym, utorowac¢ droge

Ku bramom nieba.

Gdy wypemite$ prorokéw wyrocznie,
Znoszac obrzedy przodkéw uswiecone,
Nowa mito$cig ustanawiasz odtad

Z niebem przymierze.

Dawco taskawy wzniostego przymierza,
Jedyny Swiety, poreko pokoju,

Sam na ottarzach siebie Bogu sktadasz,
Pokarmie zycia.

Na drzewie krzyza, Chryste, wywyzszony,
Wszystkich przygarniasz umacniasz mitoscia.
Tobie i Ojcu wraz z Pocieszycielem
Wieczysta chwata. Amen.

1 Ant. Przez krew Jego krzyza * Ojciec pojednatl wszystko ze sobg, / i to, co na ziemi, i to,
co w niebiosach.

Psalmy i pie$n z niedzieli | tyg.
2 Ant. Wszystko przez Chrystusa * i dla Chrystusa zostato stworzone.

3 Ant. Wszystko poddat pod Jego stopy, * a Jego samego ustanowit nade wszystko Gtowa
dla KoSciota, / ktdry jest Jego Ciatem.

Czytanie

Hbr 10,5-10

Przeto przychodzac na Swiat, mowi: «Ofiary ani daru nie chciates, ale Mi utworzytes
ciato; catopalenia i ofiary za grzech nie podobaty sie Tobie. Wtedy rzektem: Oto ide - w
zwoju ksiegi napisano o Mnie - aby spetni¢ wole Twoja, Boze». WyzZej powiedziat: «ofiar,
darow, catopalen i ofiar za grzech nie chciate$ i nie podobaty sie Tobie», cho¢ sktadane
sg zgodnie z Prawem. Nastepnie powiedziatl: «Oto ide, aby speini¢ wole Twojg». Usuwa
jedna ofiare, aby ustanowic¢ inng. Na mocy tej woli u§wieceni jesteSmy przez ofiare ciata
Jezusa Chrystusa raz na zawsze.



Responsorium kroétkie

Ps 40 (39),8-9

R/. Oto przychodze, * abym peinit Twojg wole.

V/. Twoje Prawo mieszka w moim sercu. * Abym petnit Twojg wole. Chwata Ojcu. Oto
przychodze.

Ant. do piesni Zachariasza
Niech wszyscy stanowig jedno, Ojcze, * aby Swiat uwierzyl, ze Ty Mnie postates.

Prosby

Ojcze mitosierdzia i Boze wszelkiej pociechy, Ty napetniasz dobrodziejstwami
wszystkich, ktorzy do Ciebie przychodza: my, Twoje dzieci, na poczatku tego dnia,
prosimy Cie przez Chrystusa, z Chrystusem i w Chrystusie: wystuchaj nas, Panie.

Jezu Chryste, Synu Boga zywego,
— prowadz nas do $wiatta Twojej Prawdy.

Chryste, Stowo Boga, Ty jeste$ u Ojca odwiecznie i na wieki,
— uswie¢ Twoj Kosciot w jednosci.

Jezu, Namaszczony przez Ojca w Duchu Swietym,

— utwierdZ Twdj Kosciot w Swietosci.

Chryste, Kaptanie Nowego Testamentu,
— przyoblecz kaptanéw Twojg Swietoscig na chwate Ojca.

Chryste, Madrosci Boga, pokoju i pojednanie nasze,
— spraw, aby$Smy wszyscy byli zgodni i jednomys$lni w Twoim Kosciele.

Chryste, Wieczny Kaptanie i Chwato Ojca,
— spraw, aby nasza ofiara byta uwielbieniem Twojej wiecznej chwaty.

Ojcze nasz

Modlitwa

Boze, Ty dla chwaty Twojego majestatu i dla zbawienia rodzaju ludzkiego ustanowite$
Jednorodzonego Syna swojego Najwyzszym i Wiecznym Kaptanem, + spraw, aby dzieki
tasce Ducha Swietego ci, ktérych On wybrat jako stugi i szafarzy swoich tajemnic, * okazali
sie wierni w wykonywaniu przyjetego urzedu postugiwania. Przez naszego Pana.

Modlitwa w ciggu dnia

Psalmy z dnia biezacego.

Modlitwa przedpotudniowa
Ant. Przez Chrystusa * wszyscy w jednym Duchu mamy przystep do Ojca.

Czytanie
Hbr 7, 26-27



Takiego bowiem potrzeba nam byto arcykaptana: §wietego, niewinnego, nieskalanego,
oddzielonego od grzesznikéw, wywyzszonego ponad niebiosa, takiego, ktéry nie jest
zobowigzany, jak inni arcykaptani, do sktadania codziennej ofiary najpierw za swoje
grzechy, a potem za grzechy ludu. To bowiem uczynit raz na zawsze, ofiarujac samego
siebie.

V/. Cieszcie sie, im bardziej jesteScie uczestnikami cierpien Chrystusowych.
R/. Abyscie sie cieszyli i radowali przy objawieniu sie Jego chwaty.

Modlitwa potudniowa
Ant. Jeste$cie zbudowani na fundamencie apostotéw i prorokéw, * gdzie kamieniem
wegielnym jest sam Chrystus Jezus.

Czytanie

1P2,4-5

Przyblizajac sie do Tego, ktory jest zywym kamieniem, odrzuconym wprawdzie przez
ludzi, ale u Boga wybranym i drogocennym, wy réwniez, niby Zywe kamienie, jesteScie
budowani jako duchowa $wiatynia, by stanowi¢ $wiete kaptanstwo, dla sktadania
duchowych ofiar, mitych Bogu przez Jezusa Chrystusa.

V/.]Jak przejeliscie nauke o Chrystusie Jezusie jako Panu, tak w Nim postepujcie.

R/. Zakorzenieni i na Nim zbudowani, i umocnieni wiara.

Modlitwa popotudniowa
Ant. Kazdemu z nas zostata dana taska wedtug miary daru Chrystusowego, * dla
budowania Jego Ciata, ktorym jest Kosciét.

Czytanie

1P 2,9-10

Wy zas$ jesteScie wybranym plemieniem, krélewskim kaptanstwem, narodem swietym,
ludem Bogu na wtasnos¢ przeznaczonym, abysScie oglaszali chwalebne dzieta Tego, ktory
was wezwat z ciemnosci do przedziwnego swojego Swiatta, wy, ktorzy byliscie nie-
ludem, teraz zas jesteScie ludem Bozym, ktérzy nie dostapiliScie mitosierdzia, teraz za$
jako ci, ktorzy mitosierdzia doznali.

V/. W sercach waszych niech panuje pokoj Chrystusowy.
R/. Do ktoérego tez zostaliScie wezwani w jednym Ciele.
Modlitwa jak w jutrzni.

Nieszpory

Hymn

O Chryste, wieczny Kaptanie,
Dawco nowego Przymierza,
Tobie sktadamy z wdziecznos$cia
Modlitwy nasze i pie$ni.

Wyszedtes$ z Ojca patacu,
Przejety nasza przewing,
Wstapite$s w tono Dziewicy,



Ubogi oraz postuszny.

Ojciec wraz z Duchem namascit
Ciebie na Arcykaptana,

Bys$ zgtadzit stare przewiny

[ wszystko w tasce odnowit.

Najczystsza Zertwo jedyna,

Z mitosci krew swa wylewasz,
By nowe dzieci juz mogty
Ojca pokojem sie cieszyc¢.

Jedyny nasz Zbawicielu,
Wieczna Ofiaro ottarzy;
Siedzisz na tronie najwyzszym,
Aby sie wstawia¢ za nami.

Chryste, Najwyzszy Kaptanie,
Ktéry krélujesz na wieki,
Ofiaro wieczna i zywa,

Ciebie i Ojca wielbimy. Amen.

1 Ant. Pan przysiagt i tego nie odwota: * Ty jeste$ kaptanem na wieki / na wzér
Melchizedeka.

Psalm 110 (109), 1-5. 7
Rzekt Pan do Pana mego: *
"SigdZ po mojej prawicy,
Az uczynie Twych wrogéw *
podnoézkiem stép Twoich".
Pan rozciaggnie moc Twego berta ze Syjonu; *
panuj wsrdd swych nieprzyjaciot!
Przy Tobie panowanie w dniu Twego triumfu: 1
W blasku swietosci *
z tona jutrzenki zrodzitem Cie jak rose.
Pan przysiagt i tego nie odwota: *
"Tys jest kaptanem na wieki na wzdr Melchizedeka".
Pan jest po Twojej prawicy, *
zetrze krolow w dzien swego gniewu.
On po drodze pi¢ bedzie z potoku, *
dlatego gtowe podniesie.

Ant. Pan przysiagt i tego nie odwota: * Ty jeste$ kaptanem na wieki / na wzér
Melchizedeka.

2 Ant. Bog, bedac bogaty w mitosierdzie, * razem z Chrystusem przywrdcit nas do Zycia.

Psalm 110 (111)
Z catego serca bede chwalit Pana *
w radzie sprawiedliwych i na zgromadzeniu.



Wielkie s3 dzieta Pana, *
zglebiac je majgq wszyscy, ktorzy je mituja.
Jego dzieto jest wspaniate i petne majestatu, *
a Jego sprawiedliwo$¢ trwa na wieki.
Sprawil, Ze trwa pamiec Jego cudéw, *
Pan jest mitosierny i taskawy.
Dat pokarm bogobojnym, *
pamieta¢ bedzie wiecznie o swoim przymierzu.
Ludowi swemu okazat potege dziet swoich *
oddajac im posiadtosci pogan.
Dzieta rak Jego sg sprawiedliwe i pelne prawdy, *
wszystkie Jego przykazania sg trwate,
Ustalone na wieki wiekow, *
nadane ze stuszno$cig i moca.
Zestat odkupienie swojemu ludowi, *
na wieki ustanowit swoje przymierze.
Imie Jego jest Swiete i wzbudza trwoge, *
bojazn Pana jest poczatkiem madrosci.
Wspaniata zaptata dla tych, co wedtug niej postepuja, *
a Jego sprawiedliwo$¢ bedzie trwa¢ na wieki.

Ant. Bég, bedac bogaty w mitosierdzie, * razem z Chrystusem przywrdcit nas do zycia.

3 Ant. Chrystus jest obrazem Boga niewidzialnego, * Pierworodnym wobec kazdego
stworzenia.

Piesn Por. Kol 1, 11¢c-20
Z radoscia dziekujcie Ojcu, t
ktéry was uczynit godnymi uczestnictwa *
w dziale Swietych w SwiattoSci.
On uwolnit nas spod wtadzy ciemnosci t
i przenidst nas do krélestwa *
swego Syna umitowanego.
W Nim mamy odkupienie, *
odpuszczenie grzechow.
On jest obrazem Boga niewidzialnego, *
Pierworodnym z catego stworzenia,
Bo w Nim wszystko zostato stworzone, *
i to, co w niebiosach, i to, co na ziemi;
Byty widzialne i niewidzialne, *
czy Trony, czy Panowania, czy ZwierzchnoSci, czy Wtadze.
Wszystko przez Niego i dla Niego zostato stworzone; *
On jest przed wszystkim i w Nim wszystko ma istnienie.
On jest Gtowa Ciata, czyli Kosciota, *
i On jest Poczatkiem,
Pierworodnym spos$réd umartych, *
by sam zyskat pierwszenstwo we wszystkim.
Bég zechciat bowiem, by w Nim zamieszkata cata Petnia *
i aby przez Niego zn6w pojednac wszystko ze soba:



To, co na ziemi, i to, co w niebiosach, *
wprowadziwszy pokdj przez krew Jego krzyza.

Ant. Chrystus jest obrazem Boga niewidzialnego, * Pierworodnym wobec kazdego
stworzenia.

Czytanie

Hbr 10, 19-23

Mamy wiec, bracia, pewno$¢, iz wejdziemy do Miejsca Swietego przez krew Jezusa. On
nam zapoczatkowat droge nowg i zywa, przez zastone, to jest przez cialo swoje. Majac
za$ kaptana wielkiego, ktory jest nad domem BoZym, przystapmy z sercem prawym, z
wiarg petng, oczyszczeni na duszy od wszelkiego zta Swiadomego i obmyci na ciele wodg
czysta. Trzymajmy sie niewzruszenie nadziei, ktdrag wyznajemy, bo godny jest zaufania
Ten, ktéry dat obietnice.

Responsorium krétkie

Rz 5,1b-2b

R/. Zachowajmy pokdj z Bogiem * przez Pana naszego Jezusa Chrystusa. Zachowajmy
pokoj.

V/. Chlubimy sie nadziejg chwatly Bozej. Przez Pana. Chwata Ojcu. Zachowajmy pokad;j.

Ant. do Pie$ni Maryi
Ojcze, za nimi prosze, * poniewaz sg Twoimi, / a za nich Ja poSwiecam w ofierze samego
siebie, / aby i oni byli uswieceni w prawdzie.

Prosby

Do Boga Ojca, ktory swoja wolg wszystkim kieruje i btogostawi tych, ktérzy w Nim maja
nadzieje, przez Chrystusa zanieSmy nasze prosby:

Z ufnos$ciag prosimy, wystuchaj nas, Panie.

Chryste, Ty jestes Stowem Ojca,
— daj nam poznac, o co mamy prosic.

Chryste Kaptanie, Ty jeste$ Chlebem Zycia,
— spraw, aby wybrani zyli darem wtasnego kaptanstwa, i w Tobie udoskonalali swoje
oddanie.

Chryste uwielbiony, Ty zawsze wstawiasz sie za nami u Ojca,
— uczyn nas wiernymi w modlitwie, aby nie zabrakto robotnikéw na Twoim Zniwie.

Chryste Panie, postany przez Ojca,
— spraw, aby wszyscy w Tobie odnajdowali zycie i droge do Krolestwa.

Chryste, Synu Boga zywego, Ty $miercig swoja $mier¢ pokonates,
— przyjmij ofiare zycia naszych zmartych i daj im rado$¢ wiecznej chwaty.

Ojcze nasz

Modlitwa
Boze, Ty dla chwaty Twojego majestatu i dla zbawienia rodzaju ludzkiego ustanowite$
Jednorodzonego Syna swojego Najwyzszym i Wiecznym Kaptanem, + spraw, aby dzieki



tasce Ducha Swietego ci, ktérych On wybrat jako stugi i szafarzy swoich tajemnic, * okazali
sie wierni w wykonywaniu przyjetego urzedu postugiwania. Przez naszego Pana.



